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g Zpravodaj farnosti Hustopece nad Beévo

u, Spicky, Cernotin a Bélotin |

=3 R e o SETEEuTR S Ropntacy

Stite nas, BoZe, pohled, popatf na tva¥ svého
pomazaného! Lepsi je jeden den v tvych nadvofich neZ jinde tisic.

1. Cteni: Pr 9,1-6 2. Cteni: Ef 5,15-20 Ev.: Jan 6,51-59

71 34 Okuste a vizte, jak je Hospodin dobry.

o /|

Gelem k viastnimu srdeit

B . | Pravdivym nazyvame ¢&loveka
T - ryziho, bezelstného. Jezi§ pravi
o Natanaelovi: ,Hle, pravy Izraelita,
v némz neni Isti. Neni vypocitavy, Zije
ze své vnitini pravdy. Je prost intrik,
diplomacie a uvah o tom, jak sebe
druhym 1épe prodat. Zije v harmonii
sam se sebou. Je ryzi. Rik4, co si mysli,
a jedna podle toho, co citi v srdci.
Vzdycky vime, na ¢em s nim jsme. Své
myslenky a city pted nami netaji.

Nema strach, ze ho prokoukneme.
Je sam sebou, protoze stoji za viim, co je v ném. Nic neskryva, protoze nema co,
protoze vSechno v ném smi byt.

Pravdivy clovek je zaroveri vzdycky svobodny, protoze jeding pravda nas
osvobozuje. Kolik lidi dnes uhybé z cesty své pravdé. Maji strach &elit skute¢nosti
svého srdce. Zmociiuje se jich panika, maji-li nékdy byt tisi. Mohlo by se v nich prece
vynofit néco nepifjemného. Proto museji byt ustaviéné v akci. Jsou vé&&nymi $tvanci.
To nejhorsi, co je miize potkat, je chvile, kdy se nic nedéje, protoze to by se mohla na
svétlo prodrat jejich pravda. Kdo se vyhyba své pravdg, spotiebuje mnoho energie,
aby ji skryl pfed druhymi. Ustaviéné pfemita o tom, co si asi 0 ném mysli okoli. Tak
si lame hlavu, co ma fici, aby uspél s druhymi. Co by si jinak pomysleli o jeho




psychice, o jeho potlagenych pudech, o jeho komplexech! Uzkostlivé vazi kazdé
slovo, aby nevysel najevo né&jaky jeho neuroticky komplex nebo potlatovana stinna
stranka.

V feéting znamena aletheia - pravda - holé, nezakryté byti. Zavoj je odhalen a my
vidime holou realitu. Kdo pravdivé zije a nic neskryva, u toho vystupuje na povrch
jeho pravé ja. Andél pravdivosti ti chce opétovné otvirat o€i pro realitu, protoze snima
rousku, jez viechno zahaluje, osvobodi t€ od bryli, jimiZ vSechno vidi§. MoZna mas
bryle, které ti vSe zkresluji, a ty vnimas jen negativni véci. Anebo mas na nose bryle
rizové a nechce$ vidét lidi s jejich problémy. Néco si namlouvas, abys mohl zit
pohodInégji. Andél pravdivosti ti vezme oboje, protoze ti skute¢nost zkresluji, a ukaze
ti ji v pravém svétle. ,,Posle-li k n€jaké dusi svého and€la Biih, pak tato duse vpravdé
prozie,” pise Mistr Ekkehart.

Pravdivy &lovék nas nuti obratit se ¢elem k pravdé vlastniho srdce. V jeho
blizkosti se nelze skryvat, ale my se ani schovavat nemusime, protoze najdeme odvahu
ukazat svou tvaF. Jakmile promluvil JeZi$, nemohli se uz skryvat ne€isti duchové, ktefi
zakaluji lidského ducha temnymi mySlenkami a jedovatymi emocemi. Slovem
JeziSovym jsou vytaZeni na svétlo. Tak nam to li¢i Marek. Kdyz Jezi$ poprvé kaze
v synagoéze, vykiikne nahle nelisty duch jakéhosi muze. Citi totiZ, Ze se uz nemize
skryvat za kritickymi a ironickymi vyroky. Musi ¢elit pravdé, coz pro ného znamen4,
7e z toho muZe musi vyjit a dat mu svobodu (srv. Mk 1,23nn). JeziSova pravdivost
osvobozuje lidi od neéistych duchu, ktefi deformuji a falSuji pravdu. Jsou uzdravovani
a stavaji se z nich pravdivi, ryzi lidé.

Pfeji ti andéla pravdivosti, abys mohl byt takovy, jaky v jadru své bytosti jsi, abys
byl s to osvobozovat lidi ve svém okoli k pravdé. Pravda také znamena soulad
pfedmétu a poznani, véci a rozumu. Pfeji ti, abys Zil zcela a naprosto v souhlase sam

se sebou i se svou zivotni realitou.
WWW.vira.cz

KaZdodenn{ pomoc: slova z Bible

Kdyz se podivame trochu bliZze na sebe samé, objevime, Ze v nés se neustale odkudsi
vynoiuji zIé my$lenky. Jednim z feSeni takovych situaci je séhnout po Bibli a najit v ni
(Bozi) slovo, které promluvi pfesné do nevitané mySlenky. Slovo z Pisma v nés tak navaze
kontakt k protipdlu, ktery je rovnéz soucasti nasi duse. Kazdy z nés si totiZ v sob& neseme
vzdycky oba pdly: strach i diivéru, lasku i agresi, kdzet i nekazen, zboznost i bezboZnost,
svatost i svétské smysleni. Postavime-li proti svym negativnim myslenkam slovo Pisma,
povede nas k setkani s divérou, laskou, silou a tim svatym, co je v nds, i kdyZ se praveé
siln€ hlasi o slovo to nesvaté.

Tuto takzvanou antirrhetickou metodu, kterou popsal psycholog mezi prvnimi
mnichy jménem Evagrius Ponticus (345-399), je zapotiebi ale odliSit od pozitivniho
mySleni, jak se dnes rizné praktikuje. Moc pozitivniho mysleni se totiZ snazi eliminovat
z ¢lovéka nasilné viechny jeho negativni myslenky a nahradit je my$lenkami kladnymi.
Tim se oviem jedinec dostava pod tlak, Ze zkratka musi vidét vSechno jen a jen pozitivné.




Neodpovida to ale skute¢nosti a mnozi tak uz na metod€ pozitivniho mysleni ztroskotali.
V takovém piipadé se pak velice diirazné pfihlasi o slovo negativni pdl, a tim Casto byva
deprese.

Kiestanstvi je v takovém pfipadé realistictéjSi a lidst€j$i. JednoduSe pocita
s negativnimi myslenkami a pfipoustéji si je. Nasledné je ale dobré do takovych myslenek
vyslovit n&jaké slovo z Bible, které proti zrafiujicimu plsobeni mySlenky nasazuje
uzdravujici moc Boziho slova.

Evagrius se odvolava pfimo na JeziSe Krista. Jemu satan naSeptdval v okamzicich
pokuseni slova, kterd ho méla svést k tomu, aby opustil své pravé poslani. Proti
negativnim sloviim pokusitele, ktery nevéhal zneuzit biblickych vyrok, Jezi§ nasazuje
rovnéz slova Pisma a vyrazi jimi nepfiteli zbrai z ruky. Samoziejmé i JeZis vi, co je to
pokuseni. Pokuseni nas bude pronésledovat neustale. Méli bychom s tim pocitat, nesnaZit
se nad né povySovat a nedomnivat se, Ze jsme ve svém duchovnim Zivoté ¢i ve schopnosti
pozitivné myslet dospéli uz tak daleko, Ze pro nas negativni vzorce mySleni nepfedstavuji
uz viubec zadny problém.

Je tfeba, abychom byli realisti¢ti a lidsti. Je tfeba pocitat s tim, Ze se v nés tu a tam
pfihlasi o slovo blaznivé a mozna i dost nepifjemné myslenky, za které se mozné i stydime.
Takova je prosté skuteCnost. Mame-li se jimi zabyvat, potfebujeme k tomu pokoru
a humor. My bychom se ale mnohem radéji bavili o svych pokrocich, zkuSenostech
a uspésich. Na druhé strané ale nejsme svym negativnim mySlenkdm vydani bezbranné na
pospas. V Bibli nam Bih daroval Iékaiskou knihu, jejiz slova se pfesné hodi na nase
neuspofadané myslenky. Zagnou je pozvolna proméfiovat, budeme-li je uzivat trpélivé
a pravidelné¢.

Neztracejme odvahu kvili $patnym myslenkam, nehodnot'me je, ale jednodusSe proti
nim v divéfe a s humorem postavme slova z Bible. Zjistime pak, Ze se naSe myS$leni méni
— a spolu s nim také vniméni sebe sama.

WWw.vira.cz

J]si NEKOY SLABY, NESTASENY
A MALAtNY?

Citis-li se slaby, malatny a nestastny, najdi si, za¢ by bylo mozné byt vdé¢ny
a za¢ni dékovat. A povede se ti lip.

Hledis-li totiz na sviij zivot s vdé¢nosti, temnoty se rozjasni a hoikost dostane
jinou chut’. Vdé&nost té bude chranit pfed malomyslnosti a zahorklosti. Pfiblizuje t&
k Bohu.

O ,veselém“ svatém Filipu Nerim se traduje, ze mél ve zvyku modlit se
nasledujici ve¢erni modlitbu: ,,Pane, d€kuji ti, Ze dnes véci neprobehly tak, jak jsem
si pral ja, ale tak, jak jsi to chtél ty.“

Kdo se v takovém postoji dokaze podivat na uplynuly den, nehnéva se, ale
vSechno prozité v sobé promériuje ve zdroj radosti a pokoje.

www.vira.cz



PORAD BOHOSLUZEB

od 19.8.do 26.8.2018
Liturgicky -
: Misto Cas Umysl mse sva
kalendar y S¥qu
Hustopece @ 8:00 | Napodékovanik Zivotnfmu jubileu 60 let
1 Patrocinium
20. nedele v mezidobi Spick 9:30 | Zazivé a T farniky a ob&any Spitek
19.8. Spicky
v ’ : Za t rodice Tylichovy, sestru Svatavu
Beélotin 11:00 a zivou a t rodinu
Pondéli
20.8. Hermanice @ 17:30 | Natmysl dérce
sv. Bernard
Stireda x
22.8. Cernotin 17:30 | Nadmysl dérce
Panna Maria Krdlovna
Ctvrtek
23.8. Bélotin 17:30 | Zarodice Heinzovy a prarodice Kleiberovy
sv. RiiZena z Limy
Za t Miladu a Karla Horakovy, dceru,
Patek 2 zeté a rodite Pelcovy a Zivou rodinu
24.8. HUStopece 18:00 Za Ludmilu Vozékovu, manzela, za Marii
sv. Bartoloméje, svdtek Vranovu, manzela, Aloise Vranu,
Zivou rodinu a dvo
Sobota Bélotin 16:00  Zazivéat farniky
25. 8.
sv. Ludvik, % e : =
sv. Benedikt a druhové Sp ICky Q1530 -t taree
C Na podékovani PB a PM za poZehnanych
: ernotin 8:00 | laskou, tctou a vérnosti naplnénych
21. nedele v mezidobi a prozitych 40 let spole¢ného Zivota
26.8. Hustope(':e 10:00 Za méstys Hustopece nad Bec¢vou

a zivé a T obCany

Ohlasky:

% VARHANNI KONCERT probéhne v nedéli 19. VIIL v 16 hod. v kostele
ve Spitkach. Na koncert& vystoupi: Prof. Vaclav Uhlif (varhany) a Hana
Medkova (zpév). Dobrovolné vstupné bude vénovano na opravu varhan.

Tel. na faru: a mobil: 733 741 614

¥ Webové stranky farnosti: www.ihustopece.cz/farnost/

ANGELUS vychazi pro vnitini pottebu farnosti Hustopece nad Beévou, Spi¢ky, Cernotin a Bélotin v ndkladu 350 kusi. Vydava

P. Franti$ek Antonin Dostal.




