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Hle, Pan pfijde spasit lidi v8ech naroda a k
radosti vaseho srdce d4a, Ze uslySite jeho
mocny hlas.

1. éteni: Bar 5,1-9 2. ¢teni: Flp 1,4-6.8-11 Ev. Lk 3,1-6

Zalm 126 Velkou véc s nami ucinil Hospodin,
naplnila nas radost.

SIabing pozitimﬂqo mgﬂem’

Casto byvame svédky, jak nékdo vyklada néco
Spatného o sousedovi nebo kolegovi z préace.
Vyvolava to vnas na souseda ¢i kolegu rozhoiCeni.
Jak jenom muze byt takovy, jak jen se mize takhle
chovat? Vzdyt se chova nemozné. Je to Spatny ¢lovék
a zaslouzi si pohrdani.

Az pfili§ snadno se ocitame v nebezpedi, Ze uvé-
fime slovim vyi¢enym o druhych, Ze tyto lidi odsou-
dime a Ze na né zaneme rozzlobené nadavat. Pfi
tomto pokuSeni bychom si méli pfipominat zakaz:
,Nebudes Sifit Izivou vypovéd.“(Ex 23,1). Budeme-li si jej opakovat, mozna se nam pozvolna
zagnou otevirat ofi. Muzeme tak poznat, Ze skutecnost nemusi zcela odpovidat slovim
pomlouvacl. Probereme se a dostaneme odvahu podivat se na druhého viastnima ocima, nikoli
o¢ima pomlouvace.

KaZdy z nas si v sobé neseme vzdycky dva protipoly: strach i divéru, lasku i agresi, kazer
i nekazen, zboZnost i bezboZnost, svatost i svétské smysleni. Postavime-li proti svym negativnim
myslenkam slovo Bible, povede nas k setkani s divérou, laskou, silou a tim svatym, co je v nas,
i kdyzZ se prave silné hlasi o slovo to nesvateé.

Tuto metodu, kterou popisuje ve své knize ,Antirrhetikon” psycholog mezi prvnimi mnichy
jménem Evagrius Ponticus (345-399) je zapotfebi odlisit od moci pozitivniho mysleni, které je
v souCasnosti praktikovano. Moc pozitivniho mySleni se snazi eliminovat z Glovéka néasilné




vSechny jeho negativni mySlenky a nahradit je mySlenkami kladnymi. Tim se ovéem jedinec
dostava pod tlak, ze zkratka musi vidét vSechno jen a jen pozitivné. Neodpovida to skuteénosti
amnozi tak uz na metodé pozitivniho mysleni ztroskotali. V takovém pfipadé se ale velice
dirrazné prihlasi o slovo negativni pdl, a tim asto byva deprese.

MiZeme zde Cerpat z osvédcenych zkusenosti starych mnich, ktefi jsou v takovém pripadé
realistictéjSi a lidstéjSi. S negativnimi myslenkami jednoduse pocitaji a pripousté;i si je. Nasledné
do nich ovem feknou néjaké slovo z Bible, které proti zrariujicimu plsobeni mySlenky nasazuje
uzdravujici moc Boziho slova.

PokuSeni n&s bude provazet neustale. Méli bychom s tim poCitat, nesnazit se nad né
povySovat a nedomnivat se, Ze jsme ve svém duchovnim Zivoté ¢i ve schopnosti pozitivné myslet
dospéli tak daleko, Ze pro nas negativni vzorce mysleni nepfedstavuji uz vibec Zadny problém.

KdyzZ se v nas tu a tam piihlasi o slovo mySlenky blaznivé a mozn i dost nepfijemné, se
kterymi se nemlzeme moc chlubit, pfijméme to jako skutetnost. Neodsuzujme se kvdli nim,
nehodnotme je, ale jednoduse proti nim v divéfe a s humorem postavme néjaké slovo z Bible.
V Bibli nam Bih daroval Iékafskou knihu, jejiZ slova se hodi i na nase neusporadané myslenky.

Nase dobré jednani neni dobré jen pro druhé,

ale je dobré i pro nas samé

Roztahl jsem zaclony a podival jsem se ven z okna teplého a tmavého motelového
pokoje. Pral jsem si, aby naSe tfi malé déti jesté chvilku spaly. Bilé snéhové viocky
pomalu usedaly na auta zaparkovana pfed motelem. Zimni slunce zacalo osvécovat
chladnou a divokou scenérii.

ProtoZe jsme se chystali navtivit Carlsbadské jeskyné, oblékli jsme nase tii déti —
vSechny mladsi deseti let — do teplych bund. VSechny tii byly ze snéhu nadsené a tésily
se na den, ktery je ¢ekal. Po snidani jsme je naloZili do auta a vyrazili smérem
k jeskynim. Snih foukal pies dalnici, ale nevytvarel na ni souvislou vrstvu. To se oviem
zménilo, jakmile jsme odbodili na vedle;si silnici.

Pfed branou, za niz pokracovala silnice do zhruba deset kilometri vzdaleného parku,
stalo auto Narodni sprévy parku. Tfi strazci se ¢vachtali v mrznouci biecce. Kazdy z nich
se zastavil u jednoho z aut, ktera stala pfed nami. Vypadalo to, Ze néktefi fidici se s nimi
pfou. Kdyz pfisla fada na nas, piistoupil ke mné mlady muz v uniformé strazce parku.
Vypadal unavené. Zdalo se, Ze je mu zima a Ze je nervozni. Doved| jsem si pfedstavit, ze
by se mnohem radgji vénoval své obvyklé ¢innosti, k niz patfilo odpovidat na zvidavé
otazky navstévnikd parku. Dnes byl poslem $patnych zprav.

»Dobré dopoledne, pane. Je mi lito, ale serpentiny vedouci do parku nejsou dnes pro
auta bezpeCné. Park je uzavien pfinejmensim do zittka. Kdyz si zitra zatelefonujete,
dostanete informace o aktuélni situaci. Nehodlal jsem se s nim o faktech n&jak pfit.
.Dékujeme za zpravu. Musi vam byt zima“, odpovédél jsem. Zdalo se, Ze se mu ulevilo.
,Diky, pane. Pfeji vam pékny den.” Otocili jsme auto a vydali se nazpét k motelu.

Vsiml jsem si, Ze cestou mijime kavamu. ,Co kdybychom si dali horkou &okoladu
a po ni zamifili na bazén v nasem motelu?“ navrhnul jsem. ,Hura, tati! To bude skvélé!*




radovaly se nase déti. Vstoupili jsme do restaurace a ovanula nas viiné horké ¢okolady
a kavy. Bylo tam plno — vSude rodiny v zimnich kabatech, ¢epicich a $alach. Kdyz jsme
se posadili, vyhled! jsem z okna na chladnou zasnéZenou krajinu a uvédomil jsem si, Ze
az se jako rodina budeme cachtat ve vyhfivaném krytém bazénu, bude nam mnohem
prijemnéji nez oném tfem strazcim, ktefi tam musi cely den tréet. Pak jsem dostal napad.

sMilaCku, co kdybychom tém strazcim dovezli horkou k&vu?“ otoil jsem se na svou
Zenu. ,To je dobry napad!* fekla manzelka a uz objednavala tii kdvy s sebou navic.
Nalozil jsem kévy na lepenkovy tacek a obklopil jsem je smetankami a balenym cukrem.
Nasedli jsme do auta a zamifili k brané parku. Objel jsem $iiliru aut a zastavil u brany.

,Chlapi, musi vam tu byt zima. Rikali jsme si, Ze byste si mozn4 dali kavu.* Strazce
byl evidentné pfekvapeny. Vykoktal: ,Opravdu dékuji. Moc dékuiji.“ Z auta jsme pak vidéli,
jak zanes| kavu svym kolegiim. Néco se ve mné pohnulo, kdyZ jsem se za nimi zadival.
Vidét jejich radostné oblieje bylo mozna lep$i nez vylet do karionu.

Pro¢ je nédm dobfe, kdyz projevujeme laskavost? Pro¢ je to tak prekvapivé pro lidi,
ktefi jsou jejimi pfijemci? Mam-li byt upfimny, musim se pfiznat, Zze nékdy byvam stejné
otraveny a stejné nepfijemny jako fidi¢i, ktefi se se straZci hadali. VSichni kragime
Zivotem se svymi vlastnimi plany. Druhé lidi, ktefi nam je zkfiZi, povazujeme za nepratele,
ackoli oni se mnohdy jen snazi délat svou praci. Pak se k nim ovéem chovame o3klivé
a nedbame na to, co vlastné prozivaji.

Mnohokrat vidime lidi pouze v jejich rolich. Jsou to strazci parku, prodavacky,
bankovni ufednici — a kdovico jesté. Zapominame, ze jsou to v prvni fadé lidé — matky,
dcery, bratfi, pfatelé... Onoho dne mi doslo, Ze kdyz pfichazim do styku s lidmi, mél bych
chapat, Ze jsou néco vic nez zaméstnanci, mél bych v nich vidét lidské bytosti, ba
dokonce i pratele. A pak nas Zivot zacne jesté vice tésit! Obdarovanim druhého totiz
obdarovavame i sami sebe.

Nékdy se necitime na to, vykonavat ,veliké“ véci. Nenechme se ale odradit! Zivot se
totiz sklada z malych a kazdodennich situaci, pro které neni problém se rozhod-
nouta,mimodék’ je vykonat Utinek je pak mnohdy vétsi, nez kdybychom
Cekali na pfileZitosti ,velké* a mnoho ,nepatrnych* by nam tak uteklo mezi prsty... Jednou
bychom mobhli zjistit, Ze kvili cekani nam utekl i cely Zivot...

Ohlasky:
> Intence na |. pololeti roku 2016 si mliZete nechat zapsat v sakristii.
> PeCeni vanoCnich pernikd se uskutecni 11. XII. od 15% hod. na fafe. Zvény jsou véechny déti ze
vdech farnosti.
»  Dékanatni kalendar na rok 2016 je mozné si zakoupit v sakristii za cenu 55 Kg.
> Do spolecenstvi adoratori olomoucké arcidiecéze ,Eucharisticka hodina“ se miizete zapsat je$té do
dal$i nedéle, tj. do 13. XII. Zapisové archy jsou v sakristii.
»  CPR Jitfenka zve na Adventni duchovni obnovu s Frantiskou Bohmovou na téma O nadgji. Obnova
se kona v Hranicich na fafe 11. prosince od 17 hod. Po piednasce, asi v 18.30 hod. bude moznost tiché
adorace v kostele. V 19 hodin za€nou v kostele v Hranicich ,Modlitby Taizé*, na které vas zvou animatofi
hranického dékanéatu. Jste srde¢né zvani na tento adventni podvecer s Panem.
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9. nedéle adventni Hvustopeée 8:00 | Zazivéat farniky
6.12. Cernotin 9:30 | Zat Vaclava Barota a manzelku
Mésicni sbirka 7 s Za zivou a T rodinu Dvorskou
Bélotin 11:00 a Skrobankovu
Pondeli
7.12. Spiéky 8:00 Volnd intence
sv. AmbroZ, pamdtka
Utery
8. .12' Hust & 6:15 Za T Bohumila Janovského, manzelku,
Panny Marie pocaté bez : 3
K tnil ustopece snachu Dobromilu a dvo
hrichu, slavnost
Streda
9.12. Cernotin 16:30 | Za Véclava Mat&ji¢ného a rodice
sv. Valerie
Ctvrtek
10.12. Bélotin 14:00 @ Requiem za t Ivetu Simkovou
sv. Euldlie
Pitek Za 1 Frantiska Barto$ika k nedozitym
Hust & 16:30 80. narozeninam, rodi¢e a Zivou rodinu
11.12. 3 i ey ' Za 1 Josefa a Marii Kurovcovy, rodice
sv. Damas (Hostivit) a sourozence z obou stran
Sobota Hustopece @ 6:15 | Zat Frantisku Zemankovou, Zivourodinua dvo
12.12; g T
Panna Maria Guadalupskd Spléky 16:00 | Zazivéat farniky
Za t Oldricha Frydrycha, bratra Jaroslava,
sestru BoZenu, snachu Marii,
Hustopece @ 8:00 | rodie Novékovy a Frydrychovy,
3. nedéle advenini manzelé Jaroslava a Annu Davidovy,
13.12. zivou a t rodinu a dvo
X ’ K Za T Kvétoslava Valentu, rodice z obou stran
Cernotin 913071 yionroding
Bélotin 11:00 @ Zatrodinu Ripperovu a rodite z obou stran

RORATY - provézi nas dobou adventni. Roratni mse svaté jsou v Hustope&ich po
celou dobu adventni v tutery (tyto mse sv. jsou bez kizdn{) a v sobotu v 615 hod.
V ostatnf dny jsou roraty také v 615 hod., ale beze m3e svaté. Déti sbiraji kyti¢ky, které
mohou doma vybarvit a priibéZné lepit na pripravenou namalovanou cestu v kostele.
Ten, kdo bude mit nejvice kyti¢ek, bude 24. XII. odménén. Kazdy den je pro déti
pfipravena snidané. Prosim ty, kdo by chtéli pomoci, at' se prihlasi na fafe. Prosim
také hospodyiiky, aby pokud mohou, prispély néjakou buchtou, kold¢em ¢ babovkou.

P. FrantisSek Antonin Dostdl

Tel. na faru: Q mobil: 733 741 614
¥ Webové stranky farnosti: www.ihustopece.cz/farnost/
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