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95. DOBRE SKUTKY

280. S jakym umyslem mame konat dobré skutky?

Dobré skutky mame konat s umyslem, Ze jimi chceme plnit viilli Bozi.

281. Kdy je dobry skutek zasluzny pro nebe?

Dobry skutek je zdsluZny pro nebe, kdyZ ho kondme v milosti posvécujici.

282. Co fekl Pin Jezi§ o dobrych skutcich zdsluznych pro nebe?

O dobrych skutcich, zasluZnych pro nebe Fekl Pan JeZis: ,, Nesklddejte si poklady na zemi,
kde je rez a mol kazi, kde je zlodéji vykopavaji a kradou; sklddejte si vSak poklady
v nebi!“ (Mat. 6, 19-20)

Dobré skutky. - Pan Jezi§ fekl: ,,Kazdy strom, ktery nenese
ovoce dobré, byvad vytat a na ohetl uvrzen.“ (Mat. 7, 19)
Nestaci jen varovat se hiichu, jsme povinni konat také dobré
skutky. Tuto povinnost nam uklada Bih, Cirkev a také na§ stav
a povolani. ,Nebot jako je télo bez ducha mrtvé, tak jest i vira /
bez skutku mrtva.“ (Jak. 2, 26) ‘

Povinné dobré skutky jsou: zachovavat pfikdzani Bozi
acirkevni, svédomité plnit povinnosti svého stavu
a povolani a trpélivé nést svtij kiiz.

Nepovinné dobré skutky jsou: dobrovolnd modlitba,
dobrovolny télesny nebo duchovni pist a pomahat bliznimu
vice i nad svou povinnost. ,,Modlitba s postem a s almuZnou
je lepsi, nez hromadit poklady zlata.“ (Tob. 12, 8) Dobré
skutky jsou nutné ke spase. ,,Kazdy strom, ktery nenese dobré
ovoce, byva vytat a hozen do ohné.“ (Mat. 7, 19)

Dobry umysl. - Ma-li byt na§ skutek dobry, nesmi ndm chybé&t dobry tmysl. Neni

dobrym skutkem, jestliZe se napiiklad n€kdo modli, aby na sebe upozornil, dava-li
né€komu néco, aby ho lidé za to chvalili, anebo kdyby se né&kdo postil z lakoty. Dobré
skutky mame konat s umyslem, Ze jimi chceme plnit viili Bozi.
Neékdy si je €lovék védom toho umyslu, nékdy nail v tu chvili snad nemysli. Tak m4 dobry
umysl, byt nevédomky, kdo naptiklad ze soucitu pomaha jinému, nebo snasi trp&livé
souzeni nebo sv€domité pracuje. Vyslovné vzbuzujeme dobry tmysl zboznou myslenkou
nebo slovy:

»Pane Jezisi, s tebou a pro tebe!“ ,,VSechno pro tebe, nejsvét&jsi srdce JeziSovo.“ (300
dni odpustkd) ,,Z lasky k tobg, Pane Jezisi.“ ,,Ke cti a chvale Bozi.“ ,,Za pokani.*

Vzbuzuj dobry timysl vyslovné! Je velmi uziteéné vzbuzovat dobry imysl kazdé rano:
»Cokoli dnes budu myslet a mluvit, cokoli &init a trpét, ob&tuji Boze, ke cti a chvale tvé.
Také chci dnes ziskat v§echny mné& mozné odpustky. Tob& chei ja slouZit bez usténi, ty
mné k tomu dej své pozehnani.«

Cim je dobry timysl dokonalejsi, tim je dobry skutek pfed Bohem cenngj§i. I takové
skutky, jako napfiklad jist, prochazet se, &ist, spat a jiné, vzbuzené dobrym umyslem



nabyvaji ceny pfed Bohem. Proto pfipomina svaty apostol Pavel: ,,At tedy jite, nebo pijete
nebo cokoli jiného &inite, Eitite viechno ke slavé Bozi!“ (1. Kor. 10, 31)

Dobré skutky, zisluzné pro nebe. - Kdo je v posvécujici milosti, podoba se Zivé
ratolesti, ktera je spojena s kmenem, to jest s Panem Jezisem. On fekl: ,,J4 jsem vinny
kmen, vy (jste) ratolesti. Kdo zdstava ve mne a j4 v ném, ten pfinasi mnoho ovoce; nebot
beze mne nemiiZete nic ¢init.“ (Jan 4, 5) Jako jen ony ratolesti nesou ovoce, které jsou
spojeny s kmenem, tak jen ti lidé konaji dobré skutky zasluzné pro nebe, ktefi jsou spojeni
s Kristem milosti posvécujici.

Troji uzitek dobrych skutkii, zisluZnych pro nebe. - Prvni uZitek je nase zasluha pro
nebe, to je vétsi radost a odména v nebi. Tento uZitek nam zistava a nemizeme jej dat
nikomu.

Druhy uzitek je, Ze jim miZeme davat nahradu za Gasné tresty, za hfichy své i jinych.

Tieti uZitek spo¢ivd v tom, Ze jim miZeme vyprofovat: sobé i jinym vSechno, co
potiebujeme zv1ast’ pro spasu duse. Jestlize n&kdo vykona dobry skutek ve stavu téZkého
hfichu, pak za takovy skutek nemiZe mit odmé&nu v nebi, protoZe je pro nebe jakoby
mrtev. Podoba se suché ratolesti, oddélené od kmene, to je od Pana Jezife. Aviak Biih
nejvy§ spravedlivy nenechd ani takovy dobry skutek bez odmény. Bud’ da takovému
¢loveéku milost polepseni nebo jej odméni alespoii zde na svété (zdravim, majetkem
a podobng).

@

Zachovej si vzdy milost posv&cujici, a Casto vzbuzuj dobry umysl. Tak zistane§ ve
spojeni s Panem JeziSem, jako zlstava Ziva ratolest s kmenem a v8echno, co d&las a trpis,
bude pro nebe zésluzné a také jingm miZe§ velmi G¢inn& pomahat na cesté spasy.

96. CTNOSTI

283. Cim se posilujeme v ctnostech?

V ctnostech se posilujeme, kdyZ se snaZime poznavat sebe, pfemahat zlé naklonnosti
a nasledovat Péna JeZziSe.

284. Prot¢ si mime Castéji odpirat i véci dovolené?

Mame si odpirat Casteji i véci dovolené, abychom si snadn&ji dovedli odepfit véci
zapovézené.

Ctnosti boZské. - Pfi svatém kitu t& ptijal nebesky Otec za své milované dité&. Stalo se
to ve chvili, kdy ti byl odpustén dédiény htich a obdrzel jsi milost posvé&cujici. Duch
Svaty t€ tehdy nejen posvétil milosti posv&cujici, ale dal ti zaroveni schopnosti, abys
dovedl Zit nad své pfirozené sily, to je nadpfirozen&, pro nebe, jako dit& Bozi. Témto
schopnostem fikame ctnosti nadpfirozené. Rikame jim také ctnosti vlité, nebot’ byly vlity
do nasi duse zaroveii s milosti posvécujici.

Tyto nadpfirozené (vlit€) ctnosti nam davaji moznost konat dobré skutky tak, abychom
si jimi zaslouZili odmé&nu v nebi. Snadné&ji a ochotn&ji bude konat dobré skutky ten, kdo se
v nich cviéi a na né si navykd. Z nadpfirozenych (vlitych) ctnosti jsou nejdiileZit&jsi
ctnosti bozské. Nazyvame je ,boZské*, protoZe je mame od Boha, k Bohu nis vedou
a s Bohem nés spojuji. Jsou tfi: Vira, nadéje a ldska. Mame &ast&ji vzbuzovat tfi bozské
ctnosti. To znamena: Mame Boha ujitovat, Ze v n&ho v&fime, v né¢ho doufime a jej
milujeme a zéroveti ho prosit, aby v nas upeviioval a rozmnoZzoval viru, nadgji a lasku.
Zv1a8t mame vzbuzovat tfi boZské ctnosti p¥i msi svaté, pfi svatém piijimani, v pokuseni
a v nebezpedi smrti. (Ostatni o bozskych ctnostech je v &lancich k 1. Bozimu pfikazéani.)



Ctnosti mravni. - Duch Svaty vléva do duse s milosti posvécujici nejen ctnosti
bozské, abychom mohli nadpfirozené¢ v Boha véfit, doufat a milovat ho, ale i ctnosti
mravni. Jsou to schopnosti, abychom se chovali k sob€ i k bliznimu vzdy nadpfirozeng,
tak, jak se to slusi na déti Bozi, jak je to Bohu milé a pro nebe zasluZné.

Duch Svaty nam vléva schopnosti jen k takovému jednani. Teprve kdyz p&stujeme tyto
vlité schopnosti, ziskame si Casem dobry navyk, naklonnost, pohotovost a zruénost konat
dobro vzdy a vude, a to ihned, snadno a s chuti. A takovéto zruénosti v konani dobra
fikdme ctnost ziskana. Je to néco podobného, jako kdyZ se nékdo pésténim nadani v hudbé
vypracuje ve vynikajicitho hudebnika. Tak pésténim vlitych mravnich ctnosti nabyvame
s pomoci Bozi vlastnim pfi¢inénim i ziskanych mravnich ctnosti. Tak naptiklad, navykas-
li si na pravidelnou modlitbu rano i vefer a na pravidelnou uéast na bohosluzbach,
ziskava§ ctnost zboZnosti. Navykas-li si poslouchat vzdy své rodi€e a piedstavené,
ziskavas ctnost posludnosti. Navykas-li si nikdy nebrat cizi véci, byt by to byly jen
maliGkosti, ziskava$ ctnost poctivosti. Navykas-li si mluvit vzdy pravdu, i kdybys mél
z toho n€kdy neptijemnost, ziskava§ ctnost pravdomluvnosti. Navykas-li si svédomité se
ucit a pracovat, ziskavas ctnost pilnosti a pracovitosti. Navykas-li si vykonat nejprve své
povinnosti, a to vZzdy dikladng, a teprve potom si dopfeje§ zabavu, ziskdva§ ctnost
svédomitosti. Navykas-li si na uctivost ve své fe€i i v chovani ke vSem lidem, ziskavas
ctnost zdvofilosti.

Podobné¢ miize§ ziskat ctnost laskavosti, vytrvalosti, peflivosti, ukaznénosti,
dochvilnosti, &istotnosti, stydlivosti, spolehlivosti, ohleduplnosti, opatrnosti,
spravedlivosti, state¢nosti, umirnénosti a mnohé jiné ctnosti. Ctnosti mravni nas
uschopiiuji uzivat vé&ci, sil a asu tak, abychom byli pokud moZno spokojeni na svété
a stali se uzite¢nymi ¢Eleny lidské spolednosti. Téchto ctnosti je mnoho, ale nejdileZit&;si
znich jsou &tyfi zdkladni ctnosti, ctnosti, které jsou opakem sedmera hlavnich hfichu
a ctnosti, které Pan Jezi§ zvlast velebil ve svém kézani na hote. (,,horské kazani*)

Zakladni ctnosti jsou: Opatrnost, spravedlnost, state¢nost a umirnénost.

Opatrny (moudry) pamatuje na smysl svého pozemského Zivota a na v&ny cil. Proto
pouziva vhodnych prostfedkil, aby toho cile také dosahl. V jednotlivych pfipadech
rozvazuje, co ma délat, aby jednal bohumile.

Spravedlivy dava a nechava kazdému, co mu naleZi. Spravedlivy byl Tobias, nebot’
dbal svédomité toho, aby nemél cizi majetek.

Statecny se neda zastra$it p¥i konani dobrého Zadnymi piekazkami a radgji se vSeho
zekne a vie vytrpi, nez aby se dopustil hiichu. State¢ni byli vichni muéednici.

Umirnény je ten, kdo ochotné vSechny hiisné zadosti v sob& potlatuje a véci
dovolenych uziva vzdy s mirou. .

Opakem sedmera hlavnich hfichu jsou tyto ctnosti: Opakem pychy je pokora, opakem
lakomstvi je $té€drost, opakem smilstva je mravni Cistota, opakem zavisti je pfejicnost,
opakem nestiidmosti je stfidmost, opakem hné&vu je tichost, opakem lenosti je horlivost.

@

Chce§ mit otuzilé t€lo a silné svaly? Pak nesta¢i jen dobfe jist, je tfeba také pravidelng
pracovat, p&stovat zdravy sport a cvidit. Chce§ mit silnou dusi? Pak je tfeba nejen se
modlit, chodit na msi svatou, ke svaté zpovédi a k svatému pfijiméni, ale je nutné v sobé
pfeméhat, co je zIé a cviit se v tom, co je dobré. Tak bude§ odkladat vlastnosti §patné
a bude§ ziskavat pohotovost konat ochotné véci dobré, stane§ se ctnostnym. Ctnost se
jmenuje latinsky ,,virtus®, to znamen4 ,,sila®. Jen ctnostny je silny! Ziskavej ctnosti, tak
budes posilovat svou dusi do Zivotniho zépasu. Pfitom vZdy pamatuj na slova svatého



apostola Pavla: ,,T€lesné cviGeni je uZzite¢né k mélu, zboZnost viak je uZitedna ke viemu.“

(L. Tim. 4, 8)
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